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Bebeklerde i sitme-testi (Horscreening) hakkinda Bilgi

Neden bebek ya glarinda i sitme-testi 6nerilir?

ilk yaslarda isitmenin cocuklar icin cok biyiik anlam tasir. Isitme giiciinin azalmasi tespit edilirse
cocugun konusmasinda engel olur ve ¢ocuk gelisiminde geri kalir. Erken tespit ve tedavi ile cocugun
normal gelismesi saglanabiliniyor. Almanyada yeni dogan cocuklarin binde ikisinde agir isitme tespit
ediliyor.

Bazi cocuklarda ilk defa 12 veya 18 aylikken isitme giiciinde azalma dikkat c¢ekiyor. Cogu zaman
veliler cocugunun diger cocuklara gbre daha az konusma yetenegi oldugunun farkina varabiliyorlar
veya cocuk doktorlari 6n muayene sirasinda az isitmeyi tespit edebiliyorlar. Buyik muayeneler
gosteriyorki, ne kadar gec isitme gucu tespit edilirse, o kadar fazla isitme giicu vardir. Bugin yeni
dogan cocuklara, yeni icad edilen isitme testleriyle ¢ocuklara sikinti vermeden isitme gicl tespit
edilebiliniyor.

Erken tespit ve tedavi ile cocugun normal gelismesi saglanabiliniyor.

Isitme testinin yapilmasi

Isitme testi tam anlamiyla agrisiz ve sancisizdir. Isitme testi yeni dogan cocuk béliminiin elemanlari
veya klinigin ¢cocuk doktorlari tarafindan yapilacaktir. (Cocugunuza test éncesi banyo yaptirmayin ve
losyon slirmemenizi rica ediyoruz. Cocugunuzun karni tok ve yorgun olmasi testin yapilmasini daha
kolaylastirir).

Yeni dogan cocuklarin sade binde birinde az isitme glclugu goérilebilinir. Yeni dogan ¢cocugunuzda
sayet isitme gucligi tespit edilirse, taburcu olduktan 14 giin sonra isitme testi tekrarlanacaktir. Litfen
yeni dodan cocuklar béliminde bulunan hemsirelerle ikinci test icin neler yapmaniz gerektigini
mutlaka konusun. Ve tekrar gdze carpan bir sonuc tespit edilirse son bir teshis icin pedagoloji
boélimidnden tavsiyeler verilir.

Pek nadir olarak cocuklar ileri yaslarda isitme azalmasi gosterebilirler. Ornegin orta kulak iltihabi
sebebiyle bu sekilde ge¢ yasta agir isitme olabilir. Cocugunuzda isitme azalmasi tahmin ediyorsaniz
lutfen cocuk doktorunuza veya kulak, burun ve bogaz doktoruna basvurun.

Tum bilgileri NHS Nordwest Horzentrum bilgisayarina gececektir. Sadece isitme gucligi tespit edilen
cocuklarin adi ve adresi velilerle temasda bulunabilmek icin bilgisayara kayit edilicektir. Isitme giicligu
cekmeyen cocuklarin isimleri ve adresleri (takma ad ile) bilgisayara kayit edilecektir. TiUm belgeler bes
sene boyunca arastirmalarda degerlendirelecektir ve isimsiz bir sekilde yayinlanacaktir. Bilgiler
Uclncl bir sahisa verilmiyecektir. Tim bilgiler kesinlikle koruma altinda tutulacaktir.

Herhangi sorular/bilgiler icin lutfen do  gum klini gin bas hemsiresini arayin.
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